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Листовка: информация за потребителя 

 

Кристал Вижън 3 mg/ml капки за очи, разтвор 

Crystal Vision 3 mg/ml eye drops, solution 
 

хипромелоза (hypromellose) 

 

 

Прочетете внимателно цялата листовка, преди да започнете да използвате това 

лекарство, тъй като тя съдържа важна за Вас информация. 

- Запазете тази листовка. Може да се наложи да я прочетете отново. 

- Ако се нуждаете от допълнителна информация или съвет, попитайте Вашия фармацевт. 

- Ако получите някакви нежелани лекарствени реакции, уведомете Вашия лекар или 

фармацевт. Това включва и всички възможни нежелани реакции, неописани в тази 

листовка. Вижте точка 4. 

- Ако не се чувствате по-добре или състоянието Ви се влоши, трябва да потърсите лекарска 

помощ. 

 

Какво съдържа тази листовка 

 

1. Какво представлява Кристал Вижън капки за очи и за какво се използва  

2. Какво трябва да знаете, преди да използвате Кристал Вижън капки за очи 

3. Как да използвате Кристал Вижън капки за очи 

4. Възможни нежелани реакции  

5. Как да съхранявате Кристал Вижън капки за очи 

6. Съдържание на опаковката и допълнителна информация 

 

 

1. Какво представлява Кристал Вижън капки за очи и за какво се използва 

 

Лекарственият продукт Кристал Вижън капки за очи, разтвор съдържа активната съставка 

хипромелоза, която действа като лубрикант (смазващо вещество) за лечение на симптоми на 

сухо око. Това е заместващ и успокояващ разтвор, който се използва като изкуствена сълза, 

когато очите са лишени от сълзи. 

Очите Ви обикновено произвеждат достатъчно естествени сълзи, за да могат да се движат лесно 

и удобно. Ако очите ви не отделят достатъчно сълзи, те могат да станат сухи, червени и 

болезнени.  

Кристал Вижън капки за очи поддържат повърхността на окото смазана (влажна), когато 

производството на сълзи е по-малко от нормалното, и имат освежаващо, охлаждащо действие. 

Хипромелозата в тези капки увеличава плътността на разтвора, което има овлажняващ ефект и 

помага на разтвора да остане в контакт с окото Ви за по-дълъг период от време. 

Кристал Вижън капки за очи може да се използва от деца, възрастни и хора в старческа възраст. 

Кристъл Вижън капки за очи може да се използва едновременно с всички видове контактни 

лещи. 

 

 

2. Какво трябва да знаете, преди да използвате Кристал Вижън капки за очи 

 

Не използвайте Кристал Вижън капки за очи, ако: 

 сте алергични към хипромелоза или към някоя от останалите съставки на това лекарство 

(изброени в точка 6). 

 

Предупреждения и предпазни мерки 

Говорете с Вашия лекар или фармацевт, преди да използвате Кристал Вижън капки за очи. 
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Ако въпреки лечението очите Ви продължават да се чувстват сухи и болезнени, спрете да 

използвате капките и се консултирайте с Вашия лекар. 

 

За да се избегнат инфекции, не оставяйте върха на бутилката да докосва окото или нещо друго. 

 

Други лекарства и Кристал Вижън капки за очи 

Информирайте Вашия лекар или фармацевт, ако приемате, наскоро сте приемали или е 

възможно да приемате други лекарства, включително и такива, отпускани без рецепта.  

 

Няма данни за лекарствени взаимодействия. 

 

Ако други очни капки/очни мази се използват заедно с лекарствения продукт, ефектът на 

поставения първи лекарствен продукт може да бъде повлиян, тъй като той може да бъде 

разреден или изместен от окото, когато се постави следващия продукт. По тази причина, трябва 

да има интервал между приложенията от приблизително 15 минути, като Кристал Вижън 

трябва да се поставя последен, за да се постигне продължителен овлажняващ ефект.  

 

Бременност, кърмене и фертилитет 

Ако сте бременна или кърмите, смятате, че може да сте бременна или планирате бременност, 

посъветвайте се с Вашия лекар или фармацевт преди употребата на това лекарство.  

 

Няма риск, свързан с употребата на Кристал Вижън очни капки по време на бременност и 

кърмене, тъй като хипромелозата не се резорбира и поради това не попада в човешкия 

организъм. 

 

Шофиране и работа с машини 

Всички капки за очи могат да причинят краткотрайно замъгляване на зрението при първа 

употреба, така че Вие трябва да изчакате, докато зрението Ви се възстанови, преди да 

шофирате или работите с машини.  

 

 

3. Как да използвате Кристал Вижън капки за очи 

 

Винаги използвайте това лекарство точно както е описано в тази листовка или както Ви е казал 

Вашият лекар или фармацевт. Ако не сте сигурни в нещо, попитайте Вашия лекар или 

фармацевт. 

 

Дозировка 

В случай, че не е предписано друго, поставя се една капка в конюнктивалния сак (вътрешния 

ъгъл на окото) 3 до 5 пъти дневно или по-често, ако е необходимо за постигане на достатъчно 

овлажняване. 

 

Лечението на „синдрома на сухото око“ изисква индивидуален режим на дозиране, който е 

препоръчително да бъде консултиран с очен лекар. 

 

Инструкции за употреба 

 

1. Измийте ръцете си преди да използвате вашите капки. 

2. Седнете пред огледалото, за да виждате какво правите. 

3. Наведете главата си назад и погледнете нагоре. 

4. Внимателно дръпнете надолу долния клепач, докато се образува малко джобче. 

5. Обърнете бутилката обратно и я стиснете, за да пусне по една капка във вътрешния ъгъл на 

окото (вж. картинката). 
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Внимавайте да не докосвате капкомера с око или пръсти. 

6. Пуснете долния клепач, затворете окото и го движете във всички посоки, така че течността 

да се разпредели равномерно. 

7. Повторете процедурата и за другото око. 

8. След като приключите, затворете плътно бутилката с капачката. 

 

Ползващите меки контакни лещи е добре да ги свалят преди приложение на Кристъл Вижън 

капки за очи. 

 

Ако сте използвали повече от необходимата доза Кристал Вижън капки за очи 

Не са наблюдавани случаи на предозиране с хипромелоза при очно приложение. 

Ако случайно сте използвали по-голяма доза от препоръчаната, това може да причини известно 

замъгляване на зрението, което скоро ще премине. 

 

Ако сте пропуснали да използвате Кристал Вижън капки за очи 

Не използвайте двойна доза, за да компенсирате пропуснатата доза. 

 

Ако имате някакви допълнителни въпроси, свързани с употребата на това лекарство, попитайте 

Вашия лекар или фармацевт. 

 

 

4. Възможни нежелани реакции 

 

Както всички лекарства, това лекарство може да предизвика нежелани реакции, въпреки че не 

всеки ги получава.  

 

Следните нежелани реакции могат да се наблюдават при приложението на капки за очи 

съдържащи хипромелоза: 

 

Много редки нежелани реакции (могат да засегнат до 1 на 10 000 души) 

- Реакции на свръхчувствителност в областта на окото (алергични реакции). 

 

Нежелани реакции с неизвестна честота (от наличните данни не може да бъде направена 

оценка) 

- Краткотрайно замъглено зрение или леко усещане за парене или щипене непосредствено 

след накапване. 

 

Ако по време на лечението получите реакция на свръхчувствителност или очно дразнене, моля 

прекъснете лечението и се консултирайте с Вашия лекар. 

 

 

Съобщаване на нежелани реакции  

Ако получите някакви нежелани лекарствени реакции, уведомете Вашия лекар, фармацевт или 

медицинска сестра. Това включва всички възможни неописани в тази листовка нежелани 

реакции. Можете също да съобщите нежелани реакции директно чрез: 

Изпълнителна агенция по лекарствата 
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ул. „Дамян Груев“ № 8 

1303 София 

Тел.: +359 28903417 

уебсайт: www.bda.bg. 

 

Като съобщавате нежелани реакции, можете да дадете своя принос за получаване на повече 

информация относно безопасността на това лекарство. 

 

 

5. Как да съхранявате Кристал Вижън капки за очи 

 

Да се съхранява на място, недостъпно за деца. 

Да се съхранява при температура под 25ºС. 

 

Не използвайте това лекарство след срока на годност, отбелязан върху картонената опаковка 

след означеното в „Годен до….“. Срокът на годност отговаря на последния ден от посочения 

месец. 

След първото отваряне на опаковката можете да използвате това лекарство в продължение на 

28 дни.  

 

Не изхвърляйте лекарства в канализацията или в контейнера за домашни отпадъци. Попитайте 

Вашия фармацевт как да изхвърляте лекарствата, които вече не използвате. Тези мерки ще 

спомогнат за опазване на околната среда. 

 

 

6. Съдържание на опаковката и допълнителна информация 
 

Какво съдържа Кристал Вижън капки за очи, разтвор: 

- Активното вещество е хипромелоза. Един ml разтвор съдържа 3 mg хипромелоза. 

- Другите съставки са: натриев хлорид; калиев хлорид; борна киселина; хидратиран натриев 

перборат; диетилентриамин пента (метилен фосфониева киселина); хлороводородна 

киселина (за корекция на pH); вода за инжекции. 

 

Как изглежда Кристал Вижън капки за очи, разтвор и какво съдържа опаковката: 

Капки за очи, разтвор. 

Безцветен до светложълт разтвор, свободен от видими частици, с pH 6,0 до 7,5 и осмолалитет 

200 до 240 mOsmol/kg. 

 

Бяла бутилка от полиетилен ниска плътност (LDPE) с апликатор-капкомер,  затворена с капачка 

на винт със защитен пръстен. 

1 (една) бутилка от 10 ml заедно с листовка за пациента се опакова в картонена кутия. 

 

Притежател на разрешението за употреба 

Антибиотик-Разград АД 

бул. “Априлско въстание” 68, офис 201 

7200 Разград, България 

 

Производител 

Балканфарма-Разград АД 

бул. “Априлско въстание” 68 

7200 Разград, България 

 

 

За допълнителна информация относно този лекарствен продукт, моля свържете се с локалния 

представител на притежателя на разрешението за употреба: 

 

Антибиотик-Разград АД 
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бул. “Априлско въстание” 68, офис 201 

7200 Разград, България 

тел. 084 613 427 

e-mail: office@antibiotic.bg 

 

Дата на последно преразглеждане на листовката – 11.2023 


